
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«СОВРЕМЕННЫЙ КОЛЛЕДЖ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

(ПОЧУ «СКПО»)

УТВЕРЖДАЮ
Директор ПОЧУ «СКПО»

П.Ф. Зубаилова
«29» мая 2025г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММАУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ФТД.01. ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУИЭКСТРЕМИЗМУ

для специальности
49.02.01 Физическая культура

Квалификация: Педагог по физической культуре и спорту

Форма обучения – заочная

Дербент 2025



Рабочая программа по факультативной дисциплине ФТД.01 Противодействие
терроризму и экстремизму разработана на основе Федерального государственного
образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего
профессионального образования (далее - СПО) 49.02.01 Физическая культура.

Организация-разработчик: Профессиональное образовательное частное учреждение
«Современный колледж профессионального образования» (ПОЧУ «СКПО»).

Разработчик:

преподаватель ПЦК Гд Эльдаров Г.Э.
(занимаемая должность) (степ., инициалы, фамилия)

Одобрено на заседании ПЦК

Гуманитарных дисциплин

«28» мая 2025 г., протокол № 10
Председатель ПЦК Новрузов В.Ф.

(степ., инициалы, фамилия)



СОДЕРЖАНИЕ

1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ
ФАКУЛЬТАТИВНОЙДИСЦИПЛИНЫ................................................................................3
2. СТРУКТУРА ИСОДЕРЖАНИЕФАКУЛЬТАТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ................4
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ФАКУЛЬТАТИВНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ........................................................................................................................18
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ..............20



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ
ФАКУЛЬТАТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЫФТД.01 Противодействие

терроризму и экстремизму.

1.1. Область применения программы
Программа факультативной дисциплины ФТД.01. Противодействие терроризму и

экстремизму является частью программы подготовки специалистов среднего звена в
соответствии сФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной
образовательной программы: Дисциплина ФТД.01. Противодействие терроризму и
экстремизму относится к Факультативным дисциплинам.

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы

следующие общие компетенции и личностные результаты (ЛР), включающие в себя
способность:

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в
том числе с учетом гармонизации межнациональныхи межрелигиозных
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
ЛР 2. Готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал для

защиты национальных интересов России

В результате освоения дисциплины студент должен
уметь: описывать значимость своей специальности;

применять стандарты антикоррупционного поведения
знать: сущность гражданско-патриотическойпозиции, общечеловеческих
ценностей; значимость профессиональной деятельности по специальности;
стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

.



1.4. Количество часов на освоение факультативной дисциплины:
Максимальная учебная нагрузка обучающегося 36 часов, в том числе:
- лекционные занятия - 4 часа;
- практические занятия – 8 часов
- самостоятельная работа – 28 часов

2. СТРУКТУРА ИСОДЕРЖАНИЕФАКУЛЬТАТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем факультативной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36
Обязательные аудиторные учебные занятия (всего) 8
в том числе:
Лекционные занятия 4
практические работы 4
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28
Промежуточная аттестация в форме зачета



2.2 Тематический план и содержание факультативной дисциплины ФТД.01 Противодействие терроризму и экстремизму

Наименование
разделов
и тем

Содержание учебного материала и формы организации
деятельности обучающихся

Объем
часов

Осваиваемые
элементы
компетенций

1 2 3 4
Раздел 1. Предмет «Гражданское население в противодействии распространению идеологии терроризма»
Тема 1.1.Предмет и
задачи курса

Лекционные занятия
Основные понятия курса: терроризм, международный терроризм, сепаратизм,
экстремизм, террористическая угроза, террористический акт, информационная среда,
национальная безопасность, безопасность личности, культура межнационального общения.

2 2

Практические занятия
Обзор информационных ресурсов по проблематике курса. Актуальность изучения проблем
религиозно-политического экстремизма. Источники и литература о проблемах сущности и
содержания экстремизма как идеологии и конкретной политической практики.

2

Раздел 2. Теоретические основы терроризма и экстремизма
Тема 2.1. Терроризм
глобальная проблема
современности

Лекционные занятия
Причины возникновения терроризма. Виды терроризма. Цели террористической
деятельности. Последствия террористической деятельности. Особенности современного
терроризма. Глобализация террористических угроз. Современные террористические
организации, их идеология, источники финансирования.

2 2

Практические занятия
Изучение научных работ об особенностях современного терроризма.
История и причины появления терроризма в России. Закон Российской Федерации
о терроризме. Ответственность, предусмотренная законодательством за терроризм.
Особенности праворадикальной идеологии. Ислам как мировая религия.
Неразделимость религиозной иполитической власти в исламе. Течения в исламе.

2



Тема 2.2.
Сущность
экстремизма и
терроризма

Самостоятельная работа
Определения экстремизма. Причины и истокиэкстремизма.Проявления экстремизма в
истории России. Виды экстремизма. Специфика молодежного экстремизма.
Понятия «экстремизма», «политического экстремизма», «религиозного экстремизма»
и «религиозно-политического экстремизма».

10

Тема 2.3.
Экстремизм и
терроризм как
угрозы
национальной
безопасности России

Самостоятельная работа
Экстремизм как угроза национальной безопасности и целостности Российской
Федерации. Рост проявлений экстремизма в современной России. Виды экстремизма.
Экстремизм и терроризм, их характерные черты. Терроризм как крайняя форма
проявления экстремизма. Политические, экономические, социальные, культурно-
цивилизационные и идеологические причины возрастания террористических угроз в
современной России.

10

Тема 2.4.
Экстремизм и
терроризм в России

Самостоятельная работа
Террористические акты в России. Этапы распространения экстремизма в ЮФО.
Деятельность Северокавказского филиала «Исламской партии возрождения». Открытые
формы противостояния между представителями экстремизма и государственных
структур, муниципальных объединений. Первая чеченская война 1994-1996 гг.
Применение тактики «слепого» террора. Сохранение тенденции к дальнейшему
распространению религиозно-политическогоэкстремизма в ЮФО.

8

Итого 36

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие
обозначения:
1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫФАКУЛЬТАТИВНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.
Республика Дагестан,368607, г. Дербент, ул. Тагиева 33 «з»

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в том числе групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации и
государственной итоговой аттестации) № 27

Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол);
доска – 1 шт.;
шкаф- 1 шт.;
учебная доска- 1 шт.;
Средства обучения:
противогазы, ИПП, медицинские материалы;
учебно-наглядные материалы;
проекционный экран;
мультимедийный проектор – 1 шт.;
ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»;
комплект лицензионного ПО (операционная система - Windows 10 Pro, текстовый

редактор - Microsoft Word 2016

3.2.Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы

Основная литература:
1. Противодействие организованной преступности, экстремизму и терроризму в

таблицах : учебное пособие : [16+] / М. П. Клейменов, И. М. Клейменов, Е. М. Сейбол,
А. А. Урусов. – Омск : Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского, 2021. –
96 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614060

2. Религиоведение и основы противодействия религиозному экстремизму : учебное
пособие / Н. Д. Эриашвили, В. В. Горохова, К. С. Расоян и др. – 2-е изд., перераб. и доп. –
Москва : Юнити-Дана, 2020. – 208 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615765

3. Молодежный экстремизм: понятие и противодействие : учебное пособие / под ред.
А. М. Багмет ; Московская академия Следственного комитета Российской Федерации. –
Москва : Юнити, 2020. – 320 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615698

Дополнительная литература:
1. Гребенкина, С. А. Система противодействия финансированию экстремизма и

терроризма в России : учебник : [16+] / С. А. Гребенкина, В. И. Прасолов ; Финансовый
университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва : Прометей, 2024. – 566 с. :
ил., табл. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=721386

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614060
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615765
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615698
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=721386


2. Основы противодействия экстремизму и террористической агрессии : учебное
пособие : [16+]. – Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2025. – 252 с. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=727264

3. Профайлинг : технологии предотвращения противоправных действий : учебное
пособие / под ред. Н. Д. Эриашвили, М. Е. Каменевой. – 7-е изд., перераб. и доп. – Москва :
Юнити-Дана, 2024. – 209 с. : ил., табл. – (По психологии и педагогике служебной
деятельности). – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=720535

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы
Справочно-правовые системы
Консультант Плюс

Электронные ресурсы:
1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» //
www.biblioclub.ru/.

Электронные образовательные ресурсы
1. Библиотека МЭШ uchebnik.mos.ru
2. ГНПБ им. К.Д. Ушинского. - http://www.gnpbu.ru/
3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». -
http://window.edu.ru/

5. Научно-методический журнал «Начальная школа» - https://n-shkola.ru/
6. Национальная электронная библиотека (НЭБ) https://rusneb.ru/
7. Педагогическая периодика - http://periodika.websib.ru/
8. Российская государственная библиотека // https://www.rsl.ru/
9. Российская электронная школа - https://resh.edu.ru/
10. Российская электронная школа. Видеоуроки и тренажеры по всем учебным

предметам. https://resh.edu.ru
11. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ - http://gramota.ru/
12. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов Сollege.ru
13. Федеральный центр электронных образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru
14. Электронное издание «Практическая педагогика» - https://www.pped.ru/doshkolnoe
15. Электронный периодический журнал «Вестник Образования» - https://vestnik.edu.ru/

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=727264
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=720535
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://n-shkola.ru/
http://periodika.websib.ru/
https://www.rsl.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://gramota.ru/
http://fcior.edu.ru
https://www.pped.ru/doshkolnoe
https://vestnik.edu.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется
преподавателем в процессе проведения практических работ, устного и письменного
опроса, а также выполнения обучающимися тестовых заданий, самостоятельной работы.

Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
Формы и методы контроля и оценки

результатов обучения

уметь: Текущий контроль:
- устный и письменный опрос;
- тестирование;
- практическое задание;
Зачет.

 ориентироваться в наиболее
общих философских проблемах бытия,
познания, ценностей, свободы и смысла
жизни как основы формирования
культуры гражданина и будущего
специалиста.

знать:
 об условиях формирования

личности, свободе и ответственности за
сохранение жизни, культуры,
окружающей среды; о социальных и этических
проблемах, связанных с развитием и
использованием достижений науки,
техники и технологий.

20



иметь практический опыт:
 решения типичных задач в

области социальных отношений,
гражданской и общественной
деятельности, межличностных
отношений, отношений между людьми
различных национальностей и
вероисповеданий, в семейно-бытовой
сфере.

21


		2026-02-02T15:09:16+0300
	ПОЧУ "СКПО"




