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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного         цикла         основной         образовательной         программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 09.01.04 Наладчик аппаратных и программных 

средств инфокоммуникационных систем. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК.2, ОК.5, ОК 

06, ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 8, ЛР 11 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02, 
ОК 05, 

ОК 06 

ЛР 2, ЛР 4, 

ЛР 7, ЛР 8, 

ЛР 11 

- Устанавливать причинно- 

следственные связи между 

историческими явлениями; 

- выявлять существенные 

особенности исторических 

процессов и явлений с точки 

зрения интересов России; 

- анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и историзма; 

реконструировать и 

интерпретировать исторические 

события; 

- синтезировать разнообразную 

историческую информацию, 

проявляя гражданскую позицию; 

- осознавать российскую 

гражданскую идентичность в 

поликультурном социуме в 

соответствии с традиционными 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; 

- использовать знания о 

культурном многообразии 

российского общества, принимая 

традиционные национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства 

- Основные этапы исторического 

развития России как основания 

формирования российской 

гражданской идентичности, 

социальных ценностей и 

социокультурных ориентаций 

личности; 

- основные закономерности и 

движущие силы исторического 

развития; 

- духовные и культурные традиции 

многонационального народа 

Российской Федерации; 

- методы исторического познания и 

их роль в решении задач 

прогрессивного развития мира и 

России 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

Во взаимодействии с преподавателем 28 

в т. ч.: 

лекционные занятия 14 

практические занятия 12 

урок 2 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

4 
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

 

Объем в часах 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. От 

древней Руси к 

Российскому 
государству 

  
 

 

Тема 1.1. 

Древняя Русь и 

русские земли в 

XII—XIV веках 

Лекционные занятия 2 ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Славянский этногенез. Образование Древнерусского государства и его первые князья. Социально- 

экономические и политические отношения в Древней Руси. Культурное пространство. Формирование 

системы земель — самостоятельных княжеств. Характеристика основных земель Руси: Владимиро- 

Суздальская земля, Великий Новгород, Галицко-Волынское княжество. Монгольское нашествие и 

установление зависимости Руси от ордынских ханов. Отпор агрессии шведских и немецких феодалов в 

Северо-Западной Руси. Культурное пространство. 

 

Тема 1.2 Русские 

земли на 

пути к 

объединению в 

XIV—XV веках 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Образование Московского княжества и политика московских князей. Формирование единого Русского 
государства в XV веке. Культура XIV—XV веков.  

Раздел 2. Россия в 

XVI—XVII 

веках: от великого 

княжества к 

царству 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 2.1 Россия в 

XVI веке. Смута в 

России 

Практические занятия 2 
 

1. Россия в первой половине XVI века. Реформы Избранной рады. Опричнина. Внешняя политика Ивана 
Грозного. Культура XVI века  

2. Причины и сущность Смуты. Характеристика основных этапов Смуты. Воцарение династии 
Романовых и завершение Смуты 
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Тема 2.2 Россия в 

XVII веке 

Лекционные занятия 2 
Социально-экономическое развитие и государственное управление при первых Романовых. Церковный 
раскол и социальные движения XVII века. Внешняя политика России. Культура XVII века  

Раздел 3. Россия в 

конце XVII – 

XVIII веке: от 

царства к империи 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 3.1 Россия в 

1760—1790-е 

годы. Правление 

Екатерины II и 

Павла I 

Урок 2 
 

Просвещенный абсолютизм Екатерины II. Казацко-крестьянская война под предводительством Е. И. 

Пугачева. Внешняя политика Екатерины II. Россия при Павле I.  

Раздел 4. 

Российская 

империя в XIX 

— начале XX века 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 4.1 

Правление 

Александра I. 

Эпоха 1812 года 

Практические занятия 2 
 

Реформы начала царствования и проекты М. М. Сперанского. Внешняя политика. Отечественная война 
1812 года. Движение декабристов  

Тема 4.2 

Николаевское 

самодержавие. 

Народное 

самодержавие 

Александра III 

Лекционные занятия 2 
Политика государственного консерватизма. Основные направления внешней политики. Преобразования 

Александра II: социальная и правовая модернизация. Внутренняя политика царизма и 

контрреформы Александра III. Модернизация российской экономики. Внешняя политика России в 1880-

1890-е годы 

 

Раздел 5. 

Россия в годы 

великих 

потрясений 

(1914—1921) 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 5.1 Россия в 

войнах и 

революциях 

Лекционные занятия 2 
 

Россия в Первой мировой войне. Великая российская революция 1917 года. 
Первые революционные преобразования большевиков. Гражданская война и ее последствия 
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Раздел 6. 

Советский Союз в 

1920-1930-е 
годы 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 6.1 

СССР в годы 

НЭПА (1921-1928) 

и CCCP в 

1929-1941 годы: 

форсированная 

модернизация 

страны 

Практические занятия 2 
 

Социально-экономический и политический кризис в начале 1920-х годов. Переход к нэпу. Образование 

СССР. Внутриполитическая борьба за власть и установление режима личной власти И. В. Сталина. 

Внешняя политика Советского государства в 1920-е годы. 

 

  

Тема 7.1 Начало 

Великой 

Отечественной 

войны 

Практические занятия 2 
 

Внешняя политика СССР в начале Второй мировой войны. Первый период войны (июнь 1941 — осень 
1942 года)  

Тема 7.2 Перелом 

в ходе Великой 

Отечественной 
войны. Победа 

Лекционные занятия 2  

Коренной перелом в ходе войны (осень 1942 года — 1943 год). Человек и война: единство фронта и тыла. 

«Все для фронта, все для победы!». Победа СССР в Великой Отечественной войне. 

Итоги Второй мировой войны. Нюрнбергский процесс. Роль СССР в создании ООН. 

 

Раздел 8. Апогей и 

кризис советской 

системы (1945— 
1991) 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 8.1 СССР в 

послевоенные 

годы. Поздний 

сталинизм (1945—

1953) 

Практические занятия 2 
 

Послевоенное экономическое развитие страны. Общественно-политическая и культурная жизнь. 
Внешняя политика СССР и международные отношения в послевоенном мире. Холодная война  

Тема 8.2 

«Оттепель» 

(середина 1950-х 

— первая 

половина 1960-х 

годов) 

Лекционные занятия 2 
Смена политического курса. Противоречия в реформах Н. С. Хрущева. Новые реальности внешней 
политики. «Оттепель» в духовно-культурной сфере. Карибский кризис. Конец «оттепели».  

Тема 8.3 Советское Лекционные занятия 2 
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общество в 

середине 1960‑ х 

— начале 1980-х 

годов Перестройка 

и распад СССР 

(1985—1991) 

Новое руководство и попытки решения внутренних проблем страны. Экономическая реформа 1965 года: 

замыслы и результаты. Нарастание кризисных явлений в экономической, политической и социально-

духовной сферах. Внешняя политика. Агония социализма. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
Цели, предпосылки и этапы перестройки. Попытки экономических преобразований. Реформа 
политической системы и борьба общественно-политических сил. Новое политическое мышление и 
внешняя политика. Обострение межнациональных отношений. Августовский путч 1991 года. Распад 
СССР. 

 

Раздел 9. 

Российская 

Федерация в 1991-

2012 годах 

  ОК 02, ОК 05, ОК 
06, 

ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 

8, ЛР 11 

Тема 9.1. 

Становление 

новой России 

(1991—2000) 

Россия в 2000-е 

годы: вызовы 

времени и задачи 

модернизации 

Практические занятия 2 
 

Радикальная социально-экономическая трансформация страны и ее издержки. Общественно- 

политическое развитие и становление новой российской государственности. 
Политические и экономические приоритеты. Внешняя политика в конце ХХ — начале ХХI века 

 

Дифференцированный зачет 4  

Всего: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

368607, Республика Дагестан, г. Дербент, ул. Х. Тагиева 33 З 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов (в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации) №12 (1 

этаж) 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству студентов, 

- рабочее место преподавателя, 

- доска – 1 шт.; 

Технические средства обучения: 

- мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт., 

- проекционный экран, 

- мультимедийные презентации по темам дисциплины, 

- ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»; 

- комплект лицензионного   ПО (операционная система - Windows 10 Pro, 

текстовый редактор - Microsoft Word 2016) 

- комплект отечественного   ПО (операционная система – РЕД ОС, офисный пакет 

– Р7, Антивирус Касперского) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основная литература: 

1. Кузнецов, И. Н. История : учебник / И. Н. Кузнецов. – 6-е изд. – Москва : 

Дашков и К°, 2022. – 580 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983  

2. История отечественного государства и права: учебник для СПО / С. Н. Смирнов, 

Е. В. Мельник, Н. В. Михайлова [и др.] ; под ред. Н. В. Михайловой. – Москва : Юнити-

Дана, 2020. – 385 с. – (Среднее профессиональное образование). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685325 

3. История : учебное пособие : [16+] / сост. Ю. В. Ворожко ; Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, 2021. – 173 с. : схем., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690239  

 

  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685325
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690239
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Дополнительная литература: 

1. Мирошник, В. А. История: учебно-методическое пособие : [16+] / В. А. Мирошник 

; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский государственный 

университет, 2021. – 90 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700797 

2. Кузнецов, И. Н. История : учебник / И. Н. Кузнецов. – 6-е изд. – Москва : Дашков и 

К°, 2022. – 580 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке.–

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983 

3. История : учебное пособие : [16+] / сост. Ю. В. Ворожко ; Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, 2021. – 173 с. : схем., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690239 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Справочно-правовые системы 

Консультант Плюс 

 

 Электронные ресурсы: 

Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» // 

www.biblioclub.ru/. 
 

Электронные образовательные ресурсы  

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

3. Большая библиотека электронных учебников по специальным дисциплинам 

укрупненной группы 09.00. «Информатика и вычислительная техника»- 

https://disk.yandex.ru/d/PJi-pW3dQq2xbg?w=1 

4. Российская государственная библиотека // https://www.rsl.ru/ 

5. Российская электронная школа. Видеоуроки и тренажеры по всем учебным 

предметам. https://resh.edu.ru  

6. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ -  http://gramota.ru/ 

7. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов Сollege.ru 

8. Федеральный центр электронных образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru 

9. Электронный периодический журнал «Вестник Образования» - https://vestnik.edu.ru/ 

10. Компьютерные сети от простого к сложному - https://network.xsp.ru/ 

11. Компьютерные сети https://asozykin.ru/courses/networks_online  

12. Компьютерные сети и технологии- https://xnets.ru/    

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700797
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710983
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690239
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://disk.yandex.ru/d/PJi-pW3dQq2xbg?w=1
https://www.rsl.ru/
https://resh.edu.ru/
http://gramota.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://vestnik.edu.ru/
https://network.xsp.ru/
https://asozykin.ru/courses/networks_online%20%0d12
https://xnets.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные этапы исторического 

развития России как основания 

формирования российской 

гражданской идентичности, 

социальных ценностей и 

социокультурных ориентаций 

личности; 

основные закономерности и 

движущие силы исторического 

развития; 

духовные и культурные традиции 

многонационального народа 

Российской Федерации; 

методы исторического познания и их 

роль в решении задач прогрессивного 

развития мира и 

России. 

Не менее 60% верных 

ответов тестирование; 

устный и 

письменный 

опрос; 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- устанавливать причинно- 

следственные связи между 

историческими явлениями; 

- выявлять существенные 

особенности исторических процессов 

и явлений с точки зрения интересов 

России; 

- анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и 

историзма; 

- реконструировать и 

интерпретировать исторические 

события; 

- синтезировать разнообразную 

историческую информацию, 

проявляя гражданскую позицию; 

- Демонстрируются: умение 

устанавливать причинно-

следственные связи; 

осознание интересов России 

в исторических процессах; 

умение проводить 

объективную оценку; 

умение реконструировать и 

интерпретировать 

исторические события; 

гражданская позиция при 

синтезе исторической 

информации; 

осознание российской 

гражданской идентичности; 

выполнение и 

защита 

практических 

работ; 

диф. зачет. 
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- осознавать российскую 

гражданскую идентичность в 

поликультурном социуме в 

соответствии с традиционными 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; 

- использовать знания о культурном 

многообразии российского общества, 

принимая традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические 

ценности; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому наследию 

и социокультурным 

традициям российского государства 

умение использовать знания 

о культурном многообразии 

российского общества, 

принимая традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические ценности; 

уважение к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям российского 

государства 
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