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1. Паспорт оценочных материалов 

 

1.1. Область применения 
 

Оценочные материалы (далее ОМ) предназначены для текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, освоивших программу 

дисциплины БД. 08 Основы безопасности и защиты Родины. 

ОМ включает контрольные материалы для проведения текущего и 

промежуточного контроля и разработан на основании программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах и рабочей программы учебной дисциплины БД. 08 Основы 

безопасности и защиты Родины. 
 

1.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

  Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

  Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 10 

в том числе: 

лекционные занятия 4 

практические занятия 6 

самостоятельная работа 56 

промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

 

6 

 

1.3. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: дисциплина БД. 08 Основы безопасности и защиты Родины является 

базовой дисциплиной и относится к общеобразовательным учебным дисциплинам. 

 

   2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности и защита 

Родины» предполагает достижение обучающимися следующих результатов: 

личностных: 

-имеет гражданскую позицию и патриотизм; 

- имеет чувство уверенности в себе и своих силах; 

- имеет осознанный выбор профессии; - имеет нравственные качества по 

отношению к окружающим. 

метапредметных: 

- имеет устойчивые познавательные интересы, в том числе к исследовательской 

и проектной деятельности; 

- имеет навыки самоанализа и рефлексии, умеет работать индивидуально и в 

команде, находить общие решения и аргументированно отстаивать свою точку зрения; 

- имеет творческое мышление 
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предметных: 

- обладает комплексом знаний по безопасному поведению, оказанию первой 

помощи, действию в чрезвычайной ситуации; 

- умеет решать задания повышенного уровня сложности; 

- умеет пользоваться различными приемами поиска

 научной информации; 

- знает правила поведения, тактику действий на олимпиаде или 

конкурсе. 

 

3. Формы контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения – это выявление, измерение и оценивание 

знаний, умений и формирующихся общих и профессиональных компетенций в рамках 

освоения учебной дисциплины БД. 08 Основы безопасности и защиты Родины. 

В соответствии с учебным планом специальности 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах, рабочей программой учебной дисциплины БД. 08 Основы 

безопасности и защиты Родины предусматривается текущий и промежуточный контроль 

результатов освоения. 

 

3.1 Формы текущего контроля  

Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения учебного 

материала, регулярно осуществляемую на протяжении курса обучения. 

Текущий контроль результатов освоения учебной дисциплины БД. 08 Основы 

безопасности и защиты Родины. происходит при использовании предусмотренных 

рабочей программой форм контроля, в числе которых могут быть: 

- устный и письменный опрос, 

- выполнение и защита практических работ, 

- выполнение тестовых заданий; 

- проверки выполнения самостоятельной работы студентов, 
 

3.1.1. Комплект материалов для оценки сформированности общих и 

профессиональных компетенций учебной дисциплины в форме выполнения и 

защиты практических работ 

Практические работы проводятся с целью усвоения и закрепления практических 

умений и знаний, овладения профессиональными компетенциями. В ходе практической 

работы студенты приобретают умения, предусмотренные рабочей программой учебной 

дисциплины БД. 08 Основы безопасности и защиты родины. 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, работы с учебником, 

конспектирования материалов по темам, а также выполнения обучающимися заданий: 

устного сообщения, устного опроса, решение тестов, решения ситуационных задач. 

Примеры ситуационных задач: 

Ситуационная задача №1 

Пострадавший неподвижен, на оклик не реагирует. Видимое дыхание отсутствует. 

Пульс на лучевой и сонной артериях не определяется. Действуйте! 

Ситуационная задача №2 

Пострадавший неподвижен, на оклик не реагирует. Видимое дыхание и пульс на 

лучевой артерии отсутствует. Пульс на сонной артерии едва определяется. Правая голень 

оторвана на уровне верхней трети. Видимого кровотечения нет. Одежда обильно пропитана 
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кровью. Местность холмистая, температура воздуха +30оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №3 

Раненый без сознания. Двигательное возбуждение. Вдох затруднен, сопровождается 

втяжением надключичных ямок. Цианоз губ. На одежды следы рвотных масс. В правой 

лобно-височной области ссадина и ограниченная припухлость мягких тканей. Пульс редкий. 

Действие в городе, дождь. Действуйте! 

Ситуационная задача №4 

Лицо залито кровью. Нижняя челюсть деформирована и смещена кзади. Сознание 

отсутствует. Вдох судорожный. Пульс частый. Местность лесисто-болотистая. Температура 

воздуха +15оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №5 

Раненый в сознании. Беспокоен. Жалобы на нехватку воздуха. Дыхание частое, 

поверхностное. Цианоз лица. Пульс частый. В левой подлопаточной области умеренно 

кровоточащая рана 3•2 см. Выраженная подкожная эмфизема туловища, головы и верхних 

конечностей. Поле. Температура воздуха -5оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №6 

Лицо залито кровью. Сознание спутано, стонет. В левой скуловой области 5•8 см. 

Глаз поврежден. Обильное истечение алой крови из раны. Местность холмистая. 

Температура воздуха +12оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №7 

В сознании. Обессилен. На передней боковой поверхности шеи справа поперечная 

рана 8•2 см с фонтанирующим кровотечением. Местность лесистая. Температура воздуха 

-28оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №8 

Жалобы на боли в правой подлопаточной области, где одежда пробита осколком и 

умеренно промокла кровью. Пульс несколько учащен. Лесисто-болотистая местность. 

Температура воздуха +8оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №9 

Жалобы на умеренные боли в области раны живота. Одежда ниже пояса порвана и 

пропитана кровью. В околопупочной области справа рана 3•3 см с умеренным 

кровотечением. Поле. Температура воздуха +15оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №10 
Раненый наложил на рану бедра повязку. Повязка и одежда обильно промокли 

кровью. Температура воздуха +40оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №11 

Во время теракта подорвался на фугасе. Сознание спутано, стонет. Правая нижняя 

конечность висит на кожном лоскуте на уровне верхней трети голени. Рана культи 

умеренно кровоточит. На переднебоковой поверхности шеи слева рана 6•3 см с обильным 

кровотечением. Левая стопа разрушена, не кровоточит. Город. Температура воздуха +3 оС. 

Ситуационная задача №12. 

3 часа назад придавило плитой обе нижние конечности до средней трети бедер. В 

сознании. Стонет от боли. Пытается самостоятельно освободиться из-под завала. Поле. 

Температура воздуха +20оС. Действуйте! Ситуационная задача №13. 

Отброшен взрывной волной. Сознание отсутствует. Кровотечение из ушей, носа и 

рта. Следы рвотных масс на одежде. Дыхание и пульс несколько учащены. Лес. 

Температура воздуха +6оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №14. 

Упал с движущего автотранспорта вниз головой. Заторможен. При окрике 

открывает глаза. Руки и ноги безжизненно свисают как “ плети”. Дыхание не 

нарушено. Пульс учащен. Лежит на обочине дороги. Температура воздуха +14оС. 

Действуйте! 

Ситуационная задача №15. 
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Жалуется на резкие боли в поясничном отделе позвоночника, где имеется 

рана 4•4 см с незначительным кровотечением. Активные движения в нижних 

конечностях отсутствуют. Рабочий поселок. Температура воздуха +14оС. 

Действуйте! 

Ситуационная задача №16. 

Ранен в живот. Стонет. На передней брюшной стенке обширная рана с 

выпавшими петлями кишечника. Пульс слабый. Поле. Температура воздуха +7оС. 

Действуйте! 

Ситуационная задача №17. 

Извлечен из-под перевернувшейся грузовой машины. Жалуется на сильные 

боли внизу живота и в области таза. Ноги слегка развернуты кнаружи. Кожные 

покровы бледные,на лбу капельки пота. Тахикардия. Пульс слабого наполнения. 

Температура воздуха +5оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №18 

Жалуется на боли в правой голени, которую придерживает руками. Голень 

необычно смещена под углом кнаружи. При попытке выпрямить ногу боль резко 

усиливается. Рядом плавни, заросшие камышом. Температура воздуха +18оС. 

Действуйте! 

Ситуационная задача №19. 

При падении линии электропередачи был поражен электрическим током. 

Сознание отсутствует. Грудная клетка неподвижна. Пульс на сонной артерии 

частый, слабый. Пальцы правой кисти покрыты черным струпом. Лесистая 

местность. Температура воздуха +10оС. Действуйте! 

Ситуационная задача №20. 

Загорелся телевизор. Ваши 

действия. Ситуационная 

задача №21. 

Вы зашли, в подъезд дома. В подъезде ощущается сильный запал дыма. 

Ваши действия. 

Ситуационная задача №22. 

По возвращении домой вы обнаружили, что дверь вашей квартиры взломана или 

открыта. Ваши действия. 

Ситуационная задача №23. 

Вы слышите шум, крики о помощи в подъезде вашего дома. Ваши 

действия. Ситуационная задача №24. 

Вы находитесь дома, услышали звуки сирены и прерывистые гудки. Ваши 
действия. 

Ситуационная задача №25. 

Вы попали в железнодорожную катастрофу. Ваши действия с целью уменьшения 

факторов риска для жизни и здоровья. 

Ситуационная задача №26. 

Вы находитесь у водоема, видите, что тонет человек. Ваши действия. 

 
Примеры заданий тестового характера 

Основные мероприятия гражданской обороны по защите 

населения, проводимые в мирное время. 

1. Определите правильную последовательность замены поврежденного 

противогаза в условиях зараженного воздуха: 

а) снять шлем-маску 

поврежденного противогаза; б) снять 

головной убор; 

в) сделать 
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резкий выдох; г) 

задержать 

дыхание; 
д) закрыть глаза; 
е) надеть шлем-маску 

нового противогаза;  

ж) надеть головной убор; 
з) открыть глаза и восстановить дыхание. 
2. Сооружения, предназначенные для защиты людей от последствий 

аварий катастроф и стихийных бедствий в мирное время, а также от поражающих 

факторов оружия массового поражения и обычных средств нападения противника в 

военное время, это: 

а) радиационные укрытия;  

б) убежища; 

в) специальные подвалы. 
3. К коллективным средствам защиты относятся: 
а) противогаз  

б)респираоры;  

 в) убежища; 
г) средства защиты кожи; 
д) противорадиационные укрытия ПРУ. 
4. Противорадиационное укрытие защищает от: 
а) ударной волны; 
б) радиоактивного заражения; 
в) сильнодействующих ядовитых веществ. 
5. В защитном сооружении запрещается: 
а) пить; 
б)курить; 

в) читать;  

г) шуметь; 

д) зажигать без разрешения керосиновые лампы, свечи, приносить 

легковоспламеняющиеся или имеющие запах вещества; 

е) приносить громоздкие вещи, игрушки и 

приводить животных. Найдите ошибки в 

предложенной цепочке. 

6. При угрозе нападения противника для всего населения подается 

сигнал «Воздушная тревога». Если сигнал застал вас дома, необходимо: 
а) оставаться дома, плотно закрыв окна и двери; 
б) быстро покинуть здание дом и спуститься в 

ближайшее убежище метро;  

в) покинуть здание дом и отойти от него на безопасное 

расстояние. 

7. Если сигнал «Воздушная тревога» застал вас 

на улице, необходимо: 

 а) быстро попасть домой; 

б) сообщить по телефону 

родственникам о тревоге;  

в) укрыться в том районе, где застал сигнал. 

8. Если сигнал «Воздушная тревога» застал вас в общественном месте 

магазин, театр, стадион, необходимо: 
а) покинуть общественное место и отойти от него на безопасное расстояние; 
б) выслушать указание администрации о месте нахождения укрытия убежища и 

быстро укрыться там; 
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в) покинуть общественное место, попытаться доехать до 

дома и укрыться там.  

Ключ: 1. б; д; г; а; е; в; з; ж 2. а, б, в 3. в; д 4. б 5. б; г; д; е 6. б 7. в 8. б 

 

3.1.3. Комплект материалов для оценки сформированности общих и 

профессиональных компетенций по виду профессиональной деятельности в форме 

проверки выполнения самостоятельной работы студентов 

 

Самостоятельная работа направлена на самостоятельное освоение и закрепление 

студентами практических умений и знаний, овладение профессиональными 

компетенциями. 

 

Примерная тематика самостоятельной работы: 
 

1. Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в 

природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая 

космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной системы. Вес. 

Невесомость. Силы упругости. Силы трения. 

2. Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение. Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная 

энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. 

Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов механики 

для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований, 

границы применимости классической механики. 

3. Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и 

относительная влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. Точка 

росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критическое состояние 

вещества. Характеристика жидкого состояния вещества Поверхностный слой жидкости. 

Энергия поверхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. Смачивание. 

Явления на границе жидкости с твердым телом. Капиллярные явления. Характеристика 

твердого состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. Упругие свойства 

твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) 

деформация. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. Коэффициент линейного 

расширения. Коэффициент объёмного расширения. Учет расширения в технике. 

Плавление. Удельная теплота плавления. Кристаллизация. Практическое применение в 

повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел 

4. Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. 

Сила тока и плотность тока. Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического 

сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения проводника. 

Зависимость электрического сопротивления проводников от температуры. Температурный 

коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость. Работа и мощность постоянного тока. 

Тепловое действие тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила источника тока. 

Закон Ома для полной цепи Электрические цепи. Параллельное и последовательное 

соединение проводников. Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников 

электрической энергии в батарею. 

5. Определение термического коэффициента сопротивления меди. 

6. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 
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7. Изучение законов последовательного и параллельного соединений проводников. 

8. Исследование зависимости мощности лампы накаливания от напряжения на её 

зажимах. 

9. Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. 

Закон электролиза Фарадея. Электрохимический эквивалент. Виды газовых разрядов. 

Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупроводниках. Собственная 

и примесная проводимости. Р-n переход. Применение полупроводников. 

Полупроводниковые приборы 

10. Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 

магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. Сила 

Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по перемещению 

проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на движущийся заряд. 

Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные 

свойства вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность и её влияние на 

Землю. Магнитные бури 

11. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной 

индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. 

Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Взаимосвязь 

электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле 

12. Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные затухающие 

механические колебания. Математический маятник. Пружинный маятник. Вынужденные 

механические колебания. Резонанс. Поперечные и продольные волны. Характеристики 

волны. Звуковые волны. Ультразвук и его применение 

13. Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в 

колебательном контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. 

Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические 

колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное 

сопротивления переменного тока. Активное сопротивление. Закон Ома для электрической 

цепи переменного тока. Работа и мощность переменного тока. Резонанс в электрической 

цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача и распределение 

электроэнергии. Электромагнитное поле как особый вид материи. Электромагнитные 

волны. Свойства электромагнитных волн. Вибратор Герца. Открытый колебательный 

контур. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. 

Применение электромагнитных волн. 

14. Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и 

преломления света. Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное 

отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. 

Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Телескопы. Сила 

света. Освещённость. Законы освещенности 

15. Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия 

из них. 

16. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и 

энергии свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

17. Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой 

дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение 
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неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие света. Опыты П.Н. 

Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. 

Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. 

Применение фотоэффекта 

18. Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты Э. 

Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. 

Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы 

наблюдения и регистрации заряженных частиц. Эффект Вавилова – Черенкова. Строение 

атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и устойчивость атомных ядер. Ядерные 

реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Искусственная 

радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная 

реакция. Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение 

радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных 

излучений. Элементарные частицы 

19. Солнечная система. Планеты, их видимое движение. Малые тела солнечной 

системы. Система Земля—Луна. Солнце. Солнечная активность. Источник энергии 

Солнца и звёзд 

20. Звёзды, их основные характеристики. Современные представления о 

происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Этапы жизни звёзд. Млечный Путь — наша 

Галактика. Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Вселенная. Расширение Вселенной. 

Закон Хаббла. Теория Большого взрыва. Масштабная структура Вселенной. 

Метагалактика 

Примерные темы рефератов, докладов и сообщений: 

 «Основы военной службы» 

1. Военные реформы в России, их необходимость и значение для 

обеспечения национальной безопасности России. 

2. Основные качества, присущие российскому воину – защитнику Отечества. 

3. Обязательная подготовка граждан к военной службе, её значение в 

воспитании у молодёжи качеств, необходимых гражданину России.  

4. Статус военнослужащего, его права и свободы, льготы, предоставляемые 

военнослужащему, проходящему военную службу по призыву. 

5. Основные виды военных образовательных учреждений профессионального 

образования, правила приёма в них. 

6. Самовоспитание и самосовершенствование личности. 

7. Психическое саморегулирование и самоанализ. 

8. Военные реформы в России, их необходимость и значение для обеспечения 

национальной безопасности России. 

9. Основные качества, присущие российскому воину – защитнику Отечества. 

10. Обязательная подготовка граждан к военной службе, её значение в 

воспитании у молодёжи качеств, необходимых гражданину России. 

11. Статус военнослужащего, его права и свободы, льготы, предоставляемые 

военнослужащему, проходящему военную службу по призыву. 

12. Основные виды военных образовательных учреждений профессионального 

образования, правила приёма в них. 

13. Патриоты России. 

14. Дни воинской славы России. 

15. День снятия блокады города Ленинграда (27.01.1944 г.). 



12   

16. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (02.02.1943 г.). 

17. День защитников Отечества (23 февраля). 

18. День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими 

рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 18.04.1242 г.). 

19. День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941 – 

1945 гг. (09.05.1945 г.). 

20. День Победы русской армии под командованием Петра 1 над шведами в 

Полтавском сражении (10.07.1709 г.). 

21. День первой в российской истории морской победы русского флота под 

командованием Петра 1 над шведами у мыса Гангут (09.08.1714 г.). 

22. День разгрома советскими войсками немецко-фашистких войск в курской 

битве (23.08.1943 г.). 

23. День Бородинского сражения русской армии под командованием 

М.И.Кутузова с французской армией (08.09.1812 г.). 

24. День победы русской эскадры под командованием Ф.Ф.Ушакова над 

турецкой эскадрой у мыса Тендра (11.09.1790 г.). 

25. День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским 

над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (21.09.1380 г.). 

26. День народного единства (4 ноября). 

27. День проведения военного парада на Красной площади в городе Москве в 

ознаменовании двадцать четвёртой годовщины Великой Октябрьской 

социалистической революции (7 ноября 1941 г.). 

28. День победы русской эскадры под командованием П.С.Нахимова над 

турецкой эскадрой у мыса Синоп (1 декабря 1853 г.). 

29. День начала контрнаступлений советских войск против немецко-

фашистских войск в битве под Москвой (5 декабря 1941 г.). 

30. День взятия турецкой крепости Измаил русскими войсками под 

командованием А.В.Суворова (24 декабря 1790 г.). 

31. Международное гуманитарное 

право. 32.Размещение и быт 

военнослужащих. 

33.Суточный наряд. Обязанности лиц суточного наряда. 

34.Организация караульной службы. Обязанности 

часового. 35.Строевая подготовка. 

36.Огневая подготовка.  

37.Тактическая подготовка.  

38.Физическая подготовка. 

 

3.1.4. Комплект материалов для оценки сформированности общих и 

профессиональных компетенций учебной дисциплины в форме защиты курсового 

проекта (работы) 

Курсовая работа не предусмотрена  

 

4. Система оценивания комплекта ОМ текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

 

4.1 Каждый теоретический вопрос и практическое задание оценивается по 5-

тибалльной шкале: 

«5» (отлично) – за глубокое и полное овладение содержанием учебного материала, в 

котором студент свободно и уверенно ориентируется; научно-понятийным аппаратом; за 
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умение практически применять теоретические знания, качественно выполнять все виды 

практических работ, высказывать и обосновывать свои суждения. 

«4» (хорошо) – если студент полно освоил учебный материал, владеет научно-

понятийным аппаратом, ориентируется в изученном материале, осознанно применяет 

теоретические знания на практике, грамотно излагает ответ, но содержание ответа имеют 

отдельные неточности. 

«3» (удовлетворительно) – если студент обнаруживает знание и понимание 

основных положений учебного материала, но излагает и выполняет его не полно, 

непоследовательно, допускает неточности в работе, в применении теоретических знаний 

на практике. 

«2» (неудовлетворительно) – если студент имеет разрозненные, бессистемные 

знания по дисциплине, допускает ошибки, не может практически применять 

теоретические знания. 

        4.2 Итоговая оценка за экзамен определяется как средний балл по всем заданиям 

(вопросам). 

 

5. Промежуточная аттестация по учебной дисциплине БД. 08 Основы 

безопасности и защиты Родины предусмотрена в виде дифференцированного зачета 

 

            6. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основная литература: 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник / А.А. Солдатов, Н.П. Кириллов, 

М.Ю. Мартынова и др; Российский государственный социальный университет. – Москва: 

Российский государственный социальный университет, 2020. – 556 с: 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574155   

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник: [16+] / под ред. Е.И. Холостовой, 

О.Г. Прохоровой. – 2-е изд. – Москва: Дашков и К, 2019. – 453 с: ил. – (Учебные издания 

для бакалавров). URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573161  

3.  Федорян, А. В. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [12+] / 

А. В. Федорян. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2022. – 188 с. : ил., табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=622004 

 

Дополнительная литература: 

1. Семехин, Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие: [12+] / 

Ю.Г. Семехин, В.И. Бондин. – Изд. 2-е, стер. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2020. – 

413 с: URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573927 

2. Хамидуллин, Р.Я. Безопасность жизнедеятельности: учебник: [12+] / 

Р.Я. Хамидуллин, И.В. Никитин. – Москва: Московский финансово-промышленный 

университет «Синергия», 2020. – 138 с: 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602816 

3.Абраменко, М. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / 

М. Н. Абраменко, А. В. Завьялов. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 97 с. : ил., 

табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572424 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574155
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573161
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=622004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573927
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602816
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572424
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Справочно-правовые системы        

Консультант Плюс 

 

Электронные ресурсы: 

Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» // 

www.biblioclub.ru/. 

 

Электронные образовательные ресурсы  

1. ГНПБ им. К.Д. Ушинского. - http://www.gnpbu.ru/ 

2. Электронное издание «Практическая педагогика» - https://www.pped.ru/doshkolnoe 

3. Электронный периодический журнал «Вестник Образования» - 

https://vestnik.edu.ru/ 

4. Педагогическая периодика  - http://periodika.websib.ru/ 

5. Научно-методический журнал «Начальная школа» - https://n-shkola.ru/ 

6. Российская электронная школа - https://resh.edu.ru/ 

7. Национальная электронная библиотека (НЭБ)  https://rusneb.ru/    

8. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ -  http://gramota.ru/ 

9. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

http://window.edu.ru/ 

10. Российская государственная библиотека // https://www.rsl.ru/ 

11. Электронная библиотека Государственной публичной исторической библиотеки 

России (ГПИБ России) // elib.shpl.ru 

 

 

 

http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.gnpbu.ru/
https://www.pped.ru/doshkolnoe
https://vestnik.edu.ru/
http://periodika.websib.ru/
https://n-shkola.ru/
https://resh.edu.ru/
http://gramota.ru/
http://window.edu.ru/
https://www.rsl.ru/
http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
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