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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ПД.01 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК

1.1. Область применения программы

Рабочая программа по учебной дисциплине ПД.01 Иностранный язык является частью 

программы  подготовки  специалистов  среднего  звена  в  соответствии  с  ФГОС  по 

специальности 49.02.01 Физическая культура.

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей:

 дальнейшее  развитие иноязычной  коммуникативной  компетенции  (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно- познавательной):

 речевая компетенция - совершенствование коммуникативных умений в четырех 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме); умений 

планировать свое речевое и неречевое поведение;

 языковая компетенция - овладение новыми языковыми средствами в соответствии 

с отобранными темами и сферами общения: увеличение объема используемых лексических 

единиц; развитие навыков оперирования языковыми единицами в коммуникативных целях;

 социокультурная компетенция -  увеличение объема знаний о социокультурной 

специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений строить свое речевое 

и неречевое поведение адекватно этой специфике, формирование умений выделять общее и 

специфическое в культуре родной страны и страны изучаемого языка;

 компенсаторная  компетенция  - дальнейшее  развитие  умений  объясняться  в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передаче иноязычной информации;

 учебно-познавательная компетенция - развитие общих и специальных учебных 

умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным 

языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других областях знания;

 развитие  и  воспитание способности  и  готовности  к  самостоятельному  и 

непрерывному  изучению  иностранного  языка,  дальнейшему  самообразованию  с  его 

помощью,  использованию  иностранного  языка  в  других  областях  знаний;  способности  к 

самооценке  через  наблюдение  за  собственной  речью  на  родном  и  иностранном  языках; 

личностному  самоопределению  в  отношении  будущей  профессии;  социальная  адаптация; 

формирование качеств гражданина и патриота.

Основу примерной программы составляет содержание, согласованное с требованиями 

Федерального  компонента  государственного  стандарта  среднего  (полного)  общего 

образования базового уровня.



Изучение  английского  языка  по  данной  программе  направлено  на  достижение 

общеобразовательных,  воспитательных  и  практических  задач,  на  дальнейшее  развитие 

иноязычной коммуникативной компетенции.

Общеобразовательные  задачи  обучения  направлены  на  развитие  интеллектуальных 

способностей обучающихся, логического мышления, памяти; повышение общей культуры и 

культуры речи;  расширение  кругозора обучающихся,  знаний о  странах изучаемого языка; 

формирование  у  обучающихся  навыков  и  умений  самостоятельной  работы,  совместной 

работы в группах, умений общаться друг с другом и в коллективе.

Воспитательные  задачи  предполагают  формирование  и  развитие  личности 

обучающихся,  их  нравственно-эстетических  качеств,  мировоззрения,  черт  характера; 

отражают общую гуманистическую направленность образования и реализуются в процессе 

коллективного  взаимодействия  обучающихся,  а  также  в  педагогическом  общении 

преподавателя и обучающихся.

Практические  задачи  обучения  направлены  на  развитие  всех  составляющих 

коммуникативной  компетенции  (речевой,  языковой,  социокультурной,  компенсаторной  и 

учебно-познавательной).

Одна  из  особенностей  программы  состоит  в  том,  что  в  ее  основании  лежит 

обобщающе-развивающий  подход  к  построению  курса  английского  языка,  который 

реализуется  в  структурировании  учебного  материала,  в  определении  последовательности 

изучения  этого  материала,  а  также  в  разработке  путей  формирования  системы  знаний, 

навыков  и  умений  обучающихся.  Такой  подход  позволяет,  с  одной  стороны,  с  учетом 

полученной в основной школе подготовки обобщать материал предыдущих лет, а с другой - 

развивать навыки и умения у обучающихся на новом, более высоком уровне.

Главная структурная особенность содержания обучения заключается в его делении на 

два модуля: основной, который осваивается всеми обучающимися независимо от профиля 

профессионального образования, и профессионально направленный (вариативный).

Основными компонентами содержания обучения английскому языку в СПО являются: 

языковой  (фонетический,  лексический  и  грамматический)  материал;  речевой  материал, 

тексты;  знания,  навыки  и  умения,  входящие  в  состав  коммуникативной  компетенции 

обучающихся и определяющие уровень ее сформированности.

Отбор  и  организация  содержания  обучения  осуществляются  на  основе 

функционально-содержательного подхода, который реализуется в коммуникативном методе 

преподавания  иностранных  языков  и  предполагает  не  системную,  а  функциональную, 

соответствующую речевым функциям, организацию изучаемого материала.

Особое внимание при таком подходе обращается на значение языкового явления, а не 

на его форму. Коммуникативные задачи, связанные с социальной активностью человека и 



выражающие речевую интенцию говорящего или пишущего, например просьбу, приветствие, 

отказ и т.д., могут быть выражены с помощью различных языковых средств или структур.

Содержание программы учитывает,  что  обучение английскому языку происходит в 

ситуации  отсутствия  языковой  среды,  поэтому  предпочтение  отдается  тем  материалам, 

которые  создают  естественную  речевую  ситуацию  общения  и  несут  познавательную 

нагрузку.

Отличительной  чертой  программы  является  ее  ориентированность  на  особенности 

культурной,  социальной,  политической  и  научной  реальности  современного  мира  эпохи 

глобализации с учетом роли, которую играет в современном мире английский язык как язык 

международного и межкультурного общения.

При  освоении  профессионально  ориентированного  содержания  обучающийся 

погружается в ситуации профессиональной деятельности, межпредметных связей, что создает 

условия для дополнительной мотивации как изучения иностранного языка, так и освоения 

выбранной профессии или специальности СПО.

В  соответствии  с  функционально-содержательным  подходом  основной  модуль 

выстраивается  на  изученном  материале  предыдущих  лет,  однако  обобщение  полученных 

знаний  и  умений  осуществляется  на  основе  сравнения  и  сопоставления  различных  видо-

временных форм глагола, контрастивного анализа повторяемых явлений и использования их 

в естественно-коммуникативных ситуациях общения. Языковой материал профессионально 

направленного  модуля  предполагает  введение  нового,  более  сложного  и  одновременно 

профессионально  ориентированного  материала,  формирующего  более  высокий  уровень 

коммуникативных навыков и умений.

Особое  внимание  при  обучении  английскому  языку  обращается  на  формирование 

учебно-познавательного компонента коммуникативной компетенции.

В  программе  отдельно  представлен  языковой  материал  для  продуктивного  и 

рецептивного усвоения, что предполагает использование соответствующих типов контроля.

Рабочая программа по учебной дисциплине ПД.01 Иностранный язык служит основой 

для  разработки  рабочих  программ,  в  которых  образовательные  учреждения  начального  и 

среднего профессионального образования уточняют последовательность изучения учебного 

материала,  тематику учебных проектных заданий,  распределение учебных часов с  учетом 

профиля получаемого профессионального образования.

Программа  может  использоваться  другими  образовательными  учреждениями 

профессионального  и  дополнительного  образования,  реализующими  образовательную 

программу среднего (полного) общего образования.



Место  учебной  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки  специалистов 

среднего звена: дисциплина ПД.01 Иностранный язык  относится к  учебным дисциплинам 

общеобразовательной подготовки.

1.3      Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:

Освоение содержания по учебной дисциплине ПД.01  Иностранный язык обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов:

 •  личностных: 

– сформированность ценностного отношения к  языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры;

 – сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, 

о роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

– развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 

–  осознание своего места в  поликультурном мире;  готовность  и способность вести 

диалог на английском языке с представителями других культур, достигать взаимопонимания, 

находить  общие  цели  и  сотрудничать  в  различных  областях  для  их  достижения;  умение 

проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению; 

– готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, 

как  в  профессиональной  области  с  использованием  английского  языка,  так  и  в  сфере 

английского языка; 

•  метапредметных: 

–  умение  самостоятельно  выбирать  успешные  коммуникативные  стратегии  в 

различных ситуациях общения; 



 –  владение навыками проектной деятельности,  моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

–  умение  организовать  коммуникативную  деятельность,  продуктивно  общаться  и 

взаимодействовать  с  ее  участниками,  учитывать  их  позиции,  эффективно  разрешать 

конфликты;

 –  умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

•  предметных: 

–  сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной  социализации  и  самореализации,  как  инструмента  межкультурного  общения  в 

современном поликультурном мире; 

–  владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и умение 

строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике;  умение выделять 

общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих стран;

 –  достижение  порогового  уровня  владения  английским  языком,  позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями английского языка, 

так и с представителями других стран, использующими данный язык как средство общения; 

–  сформированность  умения  использовать  английский  язык  как  средство  для 

получения  информации  из  англоязычных  источников  в  образовательных  и 

самообразовательных целях.

  Личностные результаты реализации программы воспитания

ЛР 8 Признающий  ценность  непрерывного  образования,  ориентирующийся  в 
изменяющемся  рынке  труда,  избегающий  безработицы;  управляющий 
собственным  профессиональным  развитием;  рефлексивно  оценивающий 
собственный жизненный опыт, критерии личной успешности.

ЛР 16 Способный  искать  нужные  источники  информации  и  данные,  воспринимать, 
анализировать,  запоминать  и  передавать  информацию  с  использованием 
цифровых  средств;  предупреждающий  собственное  и  чужое  деструктивное 
поведение в сетевом пространстве.

ЛР 19 Развивающий творческие способности, способный креативно мыслить.

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины:

максимальная учебная нагрузка обучающегося 234 часа, в том числе:

- практические занятия – 156 часов 

- самостоятельная работа обучающегося - 78  часов
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Количество часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 234

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 156

в том числе:

- практические занятия 156

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 78

Промежуточная  аттестация в форме дифф. зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ПД.01 Иностранный язык 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объем часов Уровень 
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Работа, образование, отдых. Work, education, spare time. 48

Тема 1.1. Биография и 
описание человека.

Практические занятия
1. Формы глагола.  Глагол  to  be.  Глагол  to  have.  Повелительное  наклонение.  Present 
Simple. Структура предложения.

10

Самостоятельная работа
1. Коммуникативные  типы  предложений.  Обстоятельство  цели,  выраженное 
инфинитивом. Именные безличные предложения.

6

Тема 1.2. Образование. 
Education.

Практические занятия
1. Типы вопросов. Притяжательный падеж имен существительных. Артикли. 

10

Самостоятельная работа
1. Множественное число имен существительных. Сложносочиненные предложения.

6

Тема 1.3. Планирование дня. 
Planning activities.

Практические занятия
1. Местоимения  (указательные,  личные  в  именительном  и  объектном падеже, 
притяжательные). There is/are. Much, many, a lot of, little, few, some, any, no. 

10

Самостоятельная работа
1. Дополнительные придаточные предложения.

6

Раздел 2. Условия коммерческой деятельности. Business circumstances. 44

Тема 2.1. В офисе. At the 
office.

Практические занятия
1. Future Simple. Причастие настоящего времени. Present Continuous. Present Continuous 
взначении будущего. Past Continuous. 

10

Самостоятельная работа
1. Конструкции as … as, not so … as.

6

Тема 2..  2.  Карьера.  The 
career ladder.

Практические занятия
1. Модальные глаголы. Past Simple. Уступительные придаточные предложения. 

8

Самостоятельная работа
1. Придаточные предложения причины.

6

Тема 2.3. Процедура 
трудоустройства. Getting a 
job.

Практические занятия
1. Причастие прошедшего времени. Present Perfect.

8

Самостоятельная работа 6
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1. Степени сравнения прилагательных и наречий.
Раздел 3. Деловые контакты. Business contacts. 48

Тема 3.1. Установление 
деловых контактов. 
Establishing business 
contacts.

Практические занятия
1. Прилагательные other, another. Past Perfect.

10

Самостоятельная работа
1. Эквиваленты модальных глаголов.

6

Тема 3.2. Выставки и 
ярмарки. Exhibitions and 
fairs.

Практические занятия
1. Косвенная речь. Просьбы и приказания в косвенной речи. 

10

Самостоятельная работа
1. Согласование времен.

6

Тема 3.3. Деловые 
переговоры. Business talks.

Практические занятия
1. Вопросительно-отрицательные предложения. Местоимения each, every. Возвратные 
местоимения. 

10

Самостоятельная работа
1. Особые случаи употребления артиклей.

6

Раздел 4. Деловая поездка. A business trip. 38
Тема 4.1. Организация деловой 
поездки. Arranging a business trip.

Практические занятия
1. Придаточные предложения времени и условия. 

8

Самостоятельная работа
1. Производные от some, any, no, every.

6

Тема 4.2. Прибытие. 
Отъезд. Arrival. Departure.

Практические занятия
1. 1. Абсолютная форма притяжательных местоимений. Союз both

…and… . 

10

Самостоятельная работа
1. Безличные глаголы to rain, to snow.

6

Тема 4.3. Поездка на 
предприятие. Visiting a 
factory.

Практические занятия
1. Present Perfect Continuous.

8

Раздел  5.  Производство, продвижение и продажа товара. Producing, promotion and selling goods. 32

Тема 5.1. Организация 
производства товара. 
Producing goods.

Практические занятия
1. Страдательный залог (простые глагольные формы).

8
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Тема 5.2. Управление 
производством. Controlling 
business.

Практические занятия
1. Страдательный залог (группы Continuous и Perfect).

10

Тема 5.3. Торговля. 
Внешняя торговля 
России. Trade.

Russia’s Foreign Trade.

Практические занятия
1. Сложное дополнение. 

8

Самостоятельная работа
1. Other в качестве существительного.

6

Раздел 6. 24

Тема 6.1. Продвижение 
товара. Promotion of goods.

Практические занятия
1. Сложное дополнение в действительном и страдательном залоге.

10

Тема 6.2.Модальный глагол 
should.

Практические занятия
1. Модальный глагол should.

8

Тема 6.3.Сложные формы 
инфинитива.

Самостоятельная работа
1. Сложные формы инфинитива.

6

Итог 234

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Республика Дагестан, 368607, г. Дербент, ул. Х. Тагиева, зд.33 «з»

Учебная аудитория №3 (1 этаж)

Кабинет иностранного языка

Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол);

Доска – 1 шт.;

Проекционный экран;

Мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.;

Ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»;

Комплект  лицензионного   ПО (операционная система - Windows 10 Pro, текстовый 

редактор - Microsoft Word 2016

3.2.Информационное обеспечение обучения

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы

Основная литература:

1.  Петрова,  Ю.  А.  Английский  язык  :  учебник  :  [16+]  /  Ю. А. Петрова, 

Е. Н. Сагайдачная,  В. Б. Черёмина  ;  Ростовский  государственный  экономический 

университет (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ 

(РИНХ),  2020.  –  210  с.  :  ил.,  табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191

2.  Щербакова,  И.  В.  Основные  лексическо-грамматические  темы  современного 

английского языка : учебное пособие : [12+] / И. В. Щербакова, О. А. Фомина. – Москва ; 

Берлин  :  Директ-Медиа,  2021.  –  116  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602385

3.  Шалимова,  Д.  В.  Иностранный язык (английский)  :  [16+]  /  Д. В. Шалимова  ; 

Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский государственный 

университет,  2020.  –  98  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600360

Дополнительная литература:

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600360
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602385
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191
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1.  Кухаренко,  В.  А.  Практикум  по  стилистике  английского  языка=Seminars  in 

Stylistics  :  учебное  пособие  :  [16+]  /  В. А. Кухаренко.  –  10-е  изд.,  стер.  –  Москва  : 

ФЛИНТА,  2020.  –  184  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83381

2. Петрова, Ю. А.   Английский   язык   :   учебник   :   [16+]   /   Ю. А. Петрова, 

Е.  Н.  Сагайдачная, В.  Б.  Черёмина ; Ростовский государственный экономический 

университет (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ 

(РИНХ),   2020.   –   210   с.   :   ил.,    табл.    –    Режим    доступа:    по    подписке.    – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191

3. Аханова, М. Г. Английский язык: учебное пособие для бакалавров 1, 2 курсов заочной 

формы обучения : [16+] / М. Г. Аханова ; под ред. Е. Е. Дебердеевой ; Таганрогский 

институт им. А. П. Чехова (филиал) РГЭУ (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-

полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2020. – 184 с. : табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614465

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы

Справочно-правовые системы

Консультант Плюс

 Электронные ресурсы:

1. Электронно-библиотечная  система  «Университетская  библиотека  онлайн» // 

www.biblioclub.ru/.

Электронные образовательные ресурсы 

1. Библиотека МЭШ  uchebnik.mos.ru

2. ГНПБ им. К.Д. Ушинского. - http://www.gnpbu.ru/

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru

4. Информационная  система  «Единое  окно  доступа  к  образовательным  ресурсам».  - 

http://window.edu.ru/

5. Научно-методический журнал «Начальная школа» - https://n-shkola.ru/

6. Национальная электронная библиотека (НЭБ)  https://rusneb.ru/ 

7. Педагогическая периодика - http://periodika.websib.ru/

8. Российская государственная библиотека // https://www.rsl.ru/

9. Российская электронная школа - https://resh.edu.ru/

10. Российская  электронная  школа.  Видеоуроки  и  тренажеры  по  всем  учебным 

предметам. https://resh.edu.ru

11. Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ -  http  ://  gramota  .  ru  /  

12. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов Сollege.ru

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614465
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191
http://gramota.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://www.rsl.ru/
http://periodika.websib.ru/
https://n-shkola.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83381
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13. Федеральный центр электронных образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru

14. Электронное издание «Практическая педагогика» - https://www.pped.ru/doshkolnoe

15. Электронный периодический журнал «Вестник Образования» - https://vestnik.edu.ru/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль  и  оценка результатов  освоения  дисциплины  осуществляется 

преподавателем  в  процессе  проведения  практических  работ,  устного  и  письменного 

опроса, а также выполнения обучающимися тестовых заданий, самостоятельной работы.

Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения

Умения:

общаться  (устно  и  письменно)  на  иностранном  языке  на 

профессиональные и повседневные темы;

-домашняя работа (составление 
монологов и диалогов по темам)

-устный и письменный опрос;
- выполнение и защита практических работ;

-проверки выполнения самостоятельной 
работы студентов;

-домашняя и аудиторная работа (перевод со словарем) 

профессионально-ориентированных текстов;

- выполнение тестовых заданий;
-домашняя работа составление монологов и диалогов, 

ведение словаря.

переводить  (со  словарем)  иностранные  тексты 

профессиональной направленности;

самостоятельно  совершенствовать  устную  и  письменную 

речь, пополнять словарный запас.

Знания:

Лексический (1200-1400

  лексических  единиц)  и  грамматический 

минимум,   необходимый для чтения и   перевода 

(со  словарем)  иностранных      текстов 

профессиональной   

  направленности.

-тесты на знание грамматики и  лексики;

-домашняя работа (выполнение 

упражнений).

https://www.pped.ru/doshkolnoe
http://fcior.edu.ru/
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