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1. ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности

является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02.; ОК 04.;
ОК 05.; ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код

ПК,ОК
Формулировка
компетенции

Умения Знания

ОК 02 Использовать
современные средства
поиска, анализа и
интерпретации
информации, и
информационные
технологии для
выполнения задач
профессиональной
деятельности

определять задачи для
поиска
информации; определять
необходимые источники
информации;
планировать процесс
поиска; структурировать
получаемую
информацию; выделять
наиболее значимое в
перечне
информации; оценивать
практическую
значимость результатов
поиска; оформлять
результаты поиска,
применять средства
информационных
технологий для решения
профессиональных
задач; использовать
современное
программное
обеспечение;
использовать различные
цифровые средства для
решения
профессиональных задач.

номенклатура
информационных
источников,
применяемых в
профессиональной
деятельности; приемы
структурирования
информации; формат
оформления результатов
поиска информации,
современные средства и
устройства информатизации;
порядок их применения и
программное
обеспечение в
профессиональной
деятельности в том числе с
использованием цифровых

средств

ОК 04 Эффективно
взаимодействовать и
работать в коллективе
и команде

организовывать работу
коллектива и команды;
взаимодействовать с

коллегами, руководством,
клиентами в ходе
профессиональной
деятельности

психологические
основы
деятельности
коллектива,
психологические особенности
личности; основы проектной
деятельности
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ОК 05 Осуществлять устную
и письменную
коммуникацию на
государственном
языке Российской
Федерации с учетом
особенностей
социального и
культурного
контекста

грамотно излагать свои
мысли и оформлять
документы по
профессиональной
тематике на
государственном языке,
проявлять толерантность
в рабочем коллективе

особенности
социального и
культурного контекста;
правила оформления
документов и
построения устных сообщений

ОК 09 понимать общий смысл
четко произнесенных
высказываний на
известные темы
(профессиональные и
бытовые), понимать
тексты на базовые
профессиональные
темы; участвовать в
диалогах на знакомые
общие и
профессиональные темы;
строить простые
высказывания о себе и о
своей профессиональной
деятельности; кратко
обосновывать и
объяснять свои
действия (текущие и
планируемые); писать
простые связные
сообщения на
знакомые или
интересующие
профессиональные темы

своей профессиональной
деятельности; кратко
обосновывать и объяснять
свои действия (текущие и
планируемые); писать
простые связные сообщения
на знакомые или
интересующие
профессиональные темы
правила построения
простых и сложных
предложений на
профессиональные темы;
основные
общеупотребительные
глаголы
(бытовая и профессиональная
лексика); лексический
минимум, относящийся к
описанию предметов, средств и
процессов

ЛР 6 Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономического,
информационного развития России, готовый работать на их достижение

ЛР 7 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно мыслящий,
эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с
другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования,
ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый,
критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей;
демонстрирующий профессиональную жизнестойкость
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 108
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 26
в том числе:
лекционные занятия 12
практические занятия 14

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 80
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности

Наименование Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. Коды
разделов и тем ч / в том

числе в
компетенций,
формированию

форме которых
практической способствует
подготовки, элемент
акад. ч программы

Раздел 1. Наука и научное познание 20
Тема 1.1. Лекционные занятия 2 ОК 02.; ОК

Теоретические основы 1.Понятие о науке как специфической сфере деятельности 04.; ОК 05.;
исследования 2. Структура современной науки. Взаимосвязь науки и образования в РФ. ОК 09

3. Теория и практика в научной работе.
Самостоятельная работа
1.Изучение лекционного материала, основных положений темы.
2. Подготовка сообщения, эссе.
Тематика сообщений, эссе:
- Теория социальной работы как наука.
- Социальная работа в структуре гуманитарных наук.
- Для чего специалисту социальной сферы необходимо заниматься
исследовательской

10

Тема 1.2.
Методологические
основы исследования

Практическое занятие:
1.Понятийно-категориальный аппарат теории социальной работы.
2. Понятие методологии науки и метода науки.
3. Методы научного поиска и методы исследований в теории социальной
работы.
4. Метод, методика, технология социальной работы: общее и особенное.

2

Самостоятельная работа
1.Анализ методов работы для ВКР.
2. Изучение лекционного материала, основных положений темы.
3. Работа с дополнительной литературой.

6

Раздел 2. Учебно-исследовательская работа студентов 50
Тема 2.1.Типология Лекционные занятия 2 ОК 02.; ОК
учебно- 1. Эссе как вид учебно-исследовательской работы студента. 04.; ОК 05.;
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исследовательских работ
студентов

2. Цель, задачи, требования.
3. Реферат как вид учебно-исследовательской работы студента.
4. Цель, задачи, требования.

ОК 09

Самостоятельная работа
1. Курсовая работа как вид учебно-исследовательской работы студента.
2. Цель, задачи, требования.

4

Тема 2.2.
Этапы организации УИР
студентов

Практическое занятие:
1. Структура исследовательской работы студента.
2. Актуальность темы исследования.
3. Проблема и проблемная ситуация.
4. Типы проблемных ситуаций.
5. Цель и задачи исследования. Требования к ним.
6. Объект и предмет исследования.

2 ОК 02.; ОК
04.; ОК 05.;
ОК 09

Самостоятельная работа
1. Логическая структура исследовательской работы.
2. Представление о профессиональном модуле.
3. Связь модуля и структуры работы.
4. Требования к составлению плана работы.
5. Составление плана курсовой работы (индивидуально, в соответствии с
темой студента).
6. Изучение лекционного материала, основных положений темы.
7. Тематика докладов:
- Методы исследовательской работы (характеристика одного из методов
на выбор).
- Теоретическая работа и исследовательский проект: общее и особенное.

14

Тема 2.3.
Оформление
исследовательских работ

Лекционные занятия
1. Нормо-контроль. Требования ГОСТа.
2. Правила подготовки презентации.

2 ОК 02.; ОК
04.; ОК 05.;
ОК 09

Практическое занятие:
1.Требования к оформлению курсовых работ, ВКР.
2.Правила цитирования литературы и оформления сносок и ссылок.

2

Самостоятельная работа:
1.Изучение лекционного материала, основных положений темы.
2. Работа с дополнительной литературой.

4
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Тема 2.4.
Технология работы с
учебной, научной
литературой и иными
ресурсами

Практическое занятие:
1.Понятия и категории научного исследования.
2. Методы поиска учебной и научной литературы.
3. Использование современных поисковых систем, Интернет-ресурсов.

2 ОК 02.; ОК
04.; ОК 05.;
ОК 09

Самостоятельная работа:
1. Формы работы с научной и учебной литературой: систематизация,
реферирование, контент-анализ.
2. Применение статистических данных в учебно-исследовательской
деятельности.
3. Выбор материала для практической части исследования.
4. Изучение лекционного материала, основных положений темы.
5. Работа с дополнительной литературой.
6. Составление отчета по использованной в работе литературе

12

Тема 2.5.
Обобщение и анализ
результатов учебно-
исследовательской

работы студентов
(УИРС)

Практическое занятие:
1. Общие требования к оценке курсовой работы и дипломной работы.
2. Оценка самостоятельности и субъективной новизны учебно-
исследовательской работы.
3. Перспективы учебно-исследовательской деятельности. Самостоятельная
работа:
4. Предзащита и защита работы: подготовка защитного слова, процедурные
и этикетные требования к защите работы.
5. Апробация учебно-исследовательской работы

2 ОК 02.; ОК
04.; ОК 05.;
ОК 09

Самостоятельная работа:
1.Изучение лекционного материала, основных положений темы.
2. Работа с дополнительной литературой.

4

Промежуточная аттестация 2
Всего: 72



10

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
368607
Республика Дагестан,
г. Дербент,
ул. Х. Тагиева, зд.33 з
Учебная аудитория №3 (1 этаж)
Кабинет основ учебно-исследовательской деятельности
Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол);
Доска – 1 шт.;
Проекционный экран;
Мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.;
Ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»;
Комплект лицензионного ПО (операционная система - Windows 10 Pro, текстовый

редактор - Microsoft Word 2016

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,

дополнительной литературы
Основная литература:
1. Варепо, Л. Г. Основы научно-исследовательской деятельности : учебное пособие

: [16+] / Л. Г. Варепо, А. А. Кожушко, И. В. Нагорнова ; Омский государственный
технический университет. – Омск : Омский государственный технический университет
(ОмГТУ), 2020. – 150 с. : ил., табл., схем., граф. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683035

2. Данилова, И. И. Введение в проектную и научно-исследовательскую
деятельность : учебное пособие : [16+] / И. И. Данилова, Ю. В. Привалова ; Южный
федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный
университет, 2020. – 107 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577704

3. Шкляр, М. Ф. Основы научных исследований : учебное пособие : [16+] / М. Ф.
Шкляр. – 9-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2022. – 208 с. : табл. – (Учебные издания для
бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684505

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683035
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577704
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Дополнительная литература:
1. Фот, Ж. А. Основы научных исследований : учебное пособие : [16+] / Ж. А. Фот,

Л. В. Юферова, А. А. Старовойтова ; Омский государственный технический университет.
– Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2020. – 156 с. : ил.,
табл., схем. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682954

2.Герасимова, Г. И. Научно-исследовательская работа в связях с общественностью :
учебное пособие : [16+] / Г. И. Герасимова ; Тюменский индустриальный университет. –
Тюмень : Тюменский индустриальный университет, 2020. – 85 с. : ил., табл. – Режим
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610847

3. Шишикин, В. Г. Научно-исследовательская и практическая работа студентов :
учебное пособие : [16+] / В. Г. Шишикин, Е. В. Никитенко ; Новосибирский
государственный технический университет. – Новосибирск : Новосибирский
государственный технический университет, 2019. – 111 с. : табл. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576523

4.Мозговая, Е. И. Теория и методика социальной работы : учебное пособие : [12+] /
Е. И. Мозговая, Д. А. Кулабухов ; под ред. О. А. Волковой. – Москва ; Берлин : Директ-
Медиа, 2020. – 97 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596028

Справочно-правовые системы
Консультант Плюс

Электронные ресурсы:
1.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» //

www.biblioclub.ru/.

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682954
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610847
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576523
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596028
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
основные источники
информации, номенклатура
информационных источников и
ресурсы для решения задач и
проблем в профессиональном
и/или социальном контексте;

демонстрирует способность поиска
основных источники информации и
ресурсов для решения задач и
проблем в профессиональном и/или
социальном контексте, знание
номенклатуры информационных
источников;

Устный опрос
Тестирование
Собеседование
Учебная
дискуссия

приемы структурирования
информации; способы
оформления результатов поиска
информации;

демонстрирует знание приемов
структурирования информации;
способы оформления результатов
поиска информации;

современные средства и
устройства информатизации;
порядок их применения в
профессиональной деятельности;

демонстрирует знание
современных средств и устройств
информатизации; порядок их
применения в профессиональной
деятельности;

условия, цели и задачи
проведения исследований в
профессиональной деятельности;

демонстрирует знание условий,
цели и задачи проведения
исследований в профессиональной
деятельности;

основы организации
исследовательской работы в
профессиональной деятельности,
направленной на проведение
диагностики личности и
выявление проблем, способных
ухудшить положение личности
или группы;

демонстрирует знание основы
организации исследовательской
работы в профессиональной
деятельности, направленной на
проведение диагностики личности
и выявление проблем, способных
ухудшить положение личности или
группы;

особенности организации
исследовательской деятельности
студентов.

особенности и правила
социальной диагностики лиц,
находящихся в трудной
жизненной ситуации и/или в
социально опасном положении, и
условий их применения;

демонстрирует знание
особенностей организации
исследовательской деятельности
студентов;

характеризует особенности и
правила проведения социальной
диагностики лиц, находящимися в
трудной жизненной ситуации и/или
в социально опасном положении, и
условий их применения;

научные методы диагностики
причин, ухудшающих условия
жизнедеятельности граждан,

демонстрирует знание научных
методов диагностики причин,
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снижающих их возможности
самостоятельно обеспечивать
свои основные жизненные
потребности;

виды опроса граждан, методы
диагностики личности,
применяемые в
профессиональной деятельности;

возможные траектории
профессионального развития и
самообразования посредством
участия в исследовательской
деятельности;

зоны риска физического
здоровья, средства профилактики
перенапряжения и
профессионального выгорания;

основы проектирования,
прогнозированияи
моделирования в социальной
работе;

содержание актуальной
нормативно-правовой
документации; современной
научной и профессиональной
терминологии; международного
законодательства по вопросам
обеспечения социальных прав
граждан; Федеральных проектов,
направленных на социальную
защиту;

основы национальных и
региональных особенностей быта
и семейного воспитания,
народных традиций, организации
досуга, особенности социального
и культурного контекста;

сущность гражданско-
патриотической позиции,

ухудшающих условия
жизнедеятельности граждан,
снижающих их возможности
самостоятельно обеспечивать свои
основные жизненные потребности;

способен применять различные
виды опроса граждан, методы
диагностики личности,
применяемые в профессиональной
деятельности;

демонстрирует знание возможных
траекторий профессионального
развития и самообразования
посредством участия в
исследовательской деятельности;
демонстрирует знание зон риска
физического здоровья, средства
профилактики перенапряжения и
профессионального выгорания;

демонстрирует знание основ
проектирования, прогнозирования
и моделирования в социальной
работе;

демонстрирует в описании
исследования знание содержания
актуальной нормативно-правовой
документации; современной
научной и профессиональной
терминологии; международного
законодательства по вопросам
обеспечения социальных прав
граждан; Федеральных проектов,
направленных на социальную
защиту;

демонстрирует и учитывает при
проведении исследований знание
основ национальных и
региональных особенностей быта и
семейного воспитания, народных
традиций, организации досуга,
демонстрирует знание
особенностей социального и
культурного контекста;

характеризует сущность
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общечеловеческих ценностей;

значимость профессиональной
деятельности по специальности;

стандарты антикоррупционного
поведения и последствия его
нарушения;

правила экологической
безопасности и обеспечения
ресурсосбережения при ведении
исследовательской и
профессиональной деятельности;

порядок оценки результатов
решения задач
исследовательской и
профессиональной деятельности;

основные правила оформления
документов в процессе
профессиональной и
исследовательской деятельности;

правила построения устных
сообщений и выступлений;
лексический минимум,
относящийся к описанию
предметов, средств и процессов
профессиональной деятельности;

требования к
конфиденциальности личной
информации, хранению и
оперированию персональными
данными граждан, обратившихся
за получением социальных услуг,
мер социальной поддержки и
государственной социальной
помощи;

правила составления и
оформления библиографических
источников;

гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих
ценностей;

демонстрирует понимание
значимости профессиональной
деятельности по специальности;

демонстрирует знание стандартов
антикоррупционного поведения и
последствий его нарушения;

демонстрирует знание правил
экологической безопасности и
способов обеспечения
ресурсосбережения при ведении
исследовательской и
профессиональной деятельности;
демонстрирует знание порядка
оценки результатов решения задач
исследовательской и
профессиональной деятельности;

демонстрирует знание правил
оформления документов в процессе
профессиональной и
исследовательской деятельности;

демонстрирует знание правил
построения устных сообщений и
выступлений, лексического
минимума, относящегося к
описанию предметов, средств и
процессов профессиональной
деятельности;

характеризует требования к
конфиденциальности личной
информации, хранению и
оперированию персональными
данными граждан, обратившихся за
получением социальных услуг, мер
социальной поддержки и
государственной социальной
помощи;

демонстрирует знание правил
составления и оформления
библиографических источников;

демонстрирует знание основных
требований к публикации
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основные требования к
публикации результатов
исследовательской работы.

результатов исследовательской
работы.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
распознавать задачу и/или
проблему в профессиональном
и/или социальном контексте;
анализировать задачу и/или
проблему и выделять её
составные части; определять
этапы решения задачи; выявлять
и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задачи и/или проблемы;

составлять план действия;
определять необходимые
ресурсы;

определять задачи для поиска
информации; определять
необходимые источники
информации; планировать
процесс поиска;

структурировать получаемую
информацию; выделять наиболее
значимое в перечне информации;
оценивать практическую
значимость результатов поиска;

использовать основные методы,
способы и средства получения,
хранения, переработки
информации, навыки работы с
компьютером как средством
управления информацией, в том
числе в информационно-
телекоммуникационной сети
интернет;

применять средства
информационных технологий для
решения профессиональных
задач;

демонстрирует умение
распознавать задачу и/или
проблему в профессиональном
и/или социальном контексте;
анализировать задачу и/или
проблему и выделять её составные
части; определять этапы решения
задачи; выявлять и эффективно
искать информацию, необходимую
для решения задачи и/или
проблемы;

демонстрирует умение составлять
план действия; определять
необходимые ресурсы;

демонстрирует умение определять
задачи для поиска информации;
определять необходимые
источники информации;
планировать процесс поиска;

демонстрирует умение
структурировать получаемую
информацию; выделять наиболее
значимое в перечне информации;
оценивать практическую
значимость результатов поиска;

демонстрирует умение
использовать основные методы,
способы и средства получения,
хранения, переработки
информации, навыки работы с
компьютером как средством
управления информацией, в том
числе в информационно-
телекоммуникационной сети
интернет;

демонстрирует умение применять
средства информационных
технологий для решения

Экспертное
наблюдение за
ходом выполнения
практической
работы.
Оценка
результатов
выполнения
тестов.
Оценка
результатов
выполнения
исследовательских
работ.
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оформлять результаты поиска;

применять методы диагностики
личности, позволяющие
актуализировать позицию
гражданина, обратившегося за
получением услуг, и обеспечить
реализацию технологий
самопомощи и взаимопомощи;

проводить индивидуальный
опрос граждан и анализировать
комплекс необходимых
документов с целью выявления
обстоятельств, ухудшающих или
способных ухудшить условия
жизнедеятельности граждан;

организовывать, проводить и
оформлять результаты
исследований в области
социальной работы.

определять актуальность
нормативно-правовой
документации в
профессиональной деятельности;

применять стандарты
антикоррупционного поведения;

соблюдать нормы экологической
безопасности; определять
направления ресурсосбережения
в рамках профессиональной
деятельности по специальности;

определять и выстраивать
траектории профессионального
развития и самообразования;

пользоваться средствами
профилактики перенапряжения и
профессионального выгорания,
характерных для данной
специальности;

профессиональных задач;

демонстрирует умение оформлять
результаты поиска;

демонстрирует умение применять
методы диагностики личности,
позволяющие актуализировать
позицию гражданина,
обратившегося за получением
услуг, и обеспечить реализацию
технологий самопомощи и
взаимопомощи;

демонстрирует умение проводить
индивидуальный опрос граждан и
анализировать комплекс
необходимых документов с целью
выявления обстоятельств,
ухудшающих или способных
ухудшить условия
жизнедеятельности граждан

демонстрирует умение
организовывать, проводить и
оформлять результаты
исследований в области
социальной работы.
демонстрирует умение определять
актуальность нормативно-правовой
документации в профессиональной
деятельности;

демонстрирует умение применять
стандарты антикоррупционного
поведения;

демонстрирует умение соблюдать
нормы экологической
безопасности; определять
направления ресурсосбережения в
рамках профессиональной
деятельности по специальности;

демонстрирует умение определять
и выстраивать траектории
профессионального развития и
самообразования;

демонстрирует умение
пользоваться средствами
профилактики перенапряжения и
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грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке,
проявлять толерантность в
рабочем коллективе;

применять современную
научную профессиональную
терминологию;

взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности;

участвовать в диалогах на
знакомые общие и
профессиональные темы;

описывать значимость своей
специальности;

публично выступать, вести
полемику (семинар,
конференция, диспут, дискуссия,
конференция и др.)

профессионального выгорания,
характерных для данной
специальности;

демонстрирует умение грамотно
излагать свои мысли и оформлять
документы по профессиональной
тематике на государственном
языке, проявлять толерантность в
рабочем коллективе;

демонстрирует умение применять
современную научную
профессиональную терминологию;

демонстрирует умение
взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности;

демонстрирует умение участвовать
в диалогах на знакомые общие и
профессиональные темы;

демонстрирует осознанное
понимание значимости своей
специальности;

демонстрирует навыки публичного
выступления, полемики (семинар,
конференция, диспут, дискуссия,
конференция и др.)
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